REALIZARILE SECTIEI DE LUPTE PE ANUL 2014

Sectia de Lupte a C.S. ,Metrorex” a participat la un numar de 7
(sapte) competitii, toate cu partciparea tuturor sectiilor afiliate la F.R.L. si la
fiecare s-a intonat Inmul Romaniei.

Competitiile la care au participat sportivii sectiei noastre si au obtinut
rezultate, sunt urmatoarele:
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Sportivii Sectei de Lupte au mai participat si la competia organizata
in Bucuresti CUPA DOLIPSCHI, pentru categoria de varsta COPII, la care
s-au obtinut urmatoarele rezultate:

e IANCU ROBERT s-a clasat pe LOCUL I castigand toate meciurile

sustinute, in numar de 5

e POPA MIHAI s-a clasat pe LOCUL AL II-LEA castigind 4

mecuri si pierzand finala.

Mentionam ca Sectia de Lupte nu a primit nici un ban de la C.S.
,Metrorex” din luna MAI 2014, dar in aceasta perioadd, a obtinut 5 (cinci)
medalii nationale.

Ca sa participi la competitii trebuie:

Sa ai posibilitatea sa intri in incinta metroului pentru a
participa la antrenamentele zilnice (sa ai cartela de acces la
intrarea Tn metrou);

Sa ai echipament pentru antrenament;

Sa ai posibilitatea de a te pregati in cantonamente de
pregatire in care sd iti consolidezi conditia de sportiv de
performanta;

Sa ai materialele necesare pentru intretinerea salii;

In sase luni de pregitire sunt inerente accidentiri, mai mici
sau mai mari, pentru care se folosesc diverse: materiale
medicale, medicamente, unguente, sustinerea efortului,
tratamente pentru refacerea capacitatii de efort a sportivilor,
fard de care nu poti participa cu sanse de a te urca pe
podiumul de premiere in acest sport olimpic;

Sa ai echipament pentru concurs, conform regulamentului
FILA, cu care sa te prezinti la competitiile nationale.

O parte din cheltuielile care s-au facut pentru obtinerea rezultatelor
sunt trecute In deconturile pe care vi le-am prezentat si pe care vi rog sa le
aprobati ca atare.

04.12.2014

Antenorul Sectiei de Lupte
Antrenor Emerit
STROE PETRE




